
Lula Inteira Patagónica C4

As Lulas Patagónicas da Pescanova são 
capturadas nos melhores bancos de pesca do 
mundo para garantir a melhor qualidade e o 
autêntico sabor da lula acabada de pescar.

As Lulas Pescanova são ultracongeladas de 
imediato, para chegarem à sua mesa com todo o 
valor nutritivo.

 Este produto deve ser cozinhado antes do seu 
consumo.

Caixa Master: 8 x 1kg = 8kg

Espécie: Loligo gahi

Onde comprar:

Comércio Tradicional/Peixarias

Tacho
20 min.

Grelha
5 min.

Frigideira
20 min.

   

 

Por 100 g congelado

414 Kj
98 kcal

5%

       

Dose de Referência para um adulto médio (8400 kJ / 2000 kcal)



Produtos Associados

Lula Patagónica 
CB

Peso variável 5 kg

Lulas Limpas 
Frumar

800 g

   


