
Carpacio de Camarão e Salmão Marinado

Dificuldade

Média

Tempo

Entre 1-2 h

Nº de pessoas

4 Pessoas

Ingredientes

• 1 emb. de Camarão Moçambique 800 g Pescanova

• 1 emb. de Medalhões de Salmão 400 g Pescanova

• 100 g de cebola picada

• Óleo de girassol

• Azeite, sal e pimenta

• Queijo ralado, leite

• Canónigos; alcaparras

• Pepinos em conserva; endro

• Limão, açucar

 

Valores nutricionais por dose
 

Energia Hidratos de Carbono Proteínas Lípidos

315 Kcal 6 g 31 g 25 g

 

 

Preparação

Veja a Video-Receita!

http://www.youtube.com/watch?v=7S24DNaOXI4


Produtos Associados

Camarão 
Moçambique 

22/34

400 g

Camarão 
Moçambique 
Grande 32/48

800 g

Camarão 
Moçambique 
Médio 48/64

800 g

Miolo de 
Camarão 

Gigante 15/30

250 g

Miolo de 
Camarão 

Grande Cozido 
40/60

200 g

Medalhões de 
Salmão

400 g

   


