
Paté

Dificuldade

Fácil

Tempo

Entre 15-
30 min

Nº de pessoas

5 ou + 
Pessoas

Ingredientes

• 1 emb. de Delícias do Mar Sem Glúten Pescanova

• 1 emb. de Camarão de Moçambique Pescanova

• Ovo

• Atum

• Milho

• Maionese

• Ketchup

• Limão

Preparação

1. Cozer um ovo e deixar arrefecer.

2. Num recipiente juntar uma lata de atum, uma lata de milho, 10 delícias cortadas aos bocados e o 
ovo cortado em 4.

3. Picar tudo com a varinha mágica e adicionar maionese, ketchup e umas gotas de sumo de limão a 
gosto.

4. Sugestão: Acompanhar com camarão.

http://www.pescanova.pt/produtos/delicias_do_mar_sem_gluten2
http://www.pescanova.pt/produtos/camarao_mocambique_2234


Produtos Associados

Camarão 
Moçambique 

22/34

400 g

Delícias com 
Forma de 
Lagosta

255 g

Delícias do Mar 
Sem Glúten

250 g

     


