
Camarão Grelhado estilo Pescanova

Dificuldade

Média

Tempo

Entre 15-
30 min

Nº de pessoas

4 Pessoas

Ingredientes

• 1 emb. Camarão Moçambique (32/48) 800g 
Pescanova

• salsa

• alho

• azeite

• polpa de tomate

• pimentão doce

• óleo de girassol

• vinagre de sidra

• sal grosso

 

Valores nutricionais por dose
 

Energia Hidratos de Carbono Proteínas Lípidos

262 Kcal 2 g 15 g 22 g

 

 

Preparação

Veja a Video-Receita!

http://www.youtube.com/watch?v=eZDECKN6v9Q
http://www.youtube.com/watch?v=eZDECKN6v9Q


Produtos Associados

Camarão 
Moçambique 

22/34

400 g

Camarão 
Moçambique 
Grande 32/48

800 g

   


