
Paté de Delícias com Atum

Dificuldade

Fácil

Tempo

Menos de 
15 min

Nº de pessoas

4 Pessoas

Ingredientes

• 6 Delícias do Mar Sem Glúten Pescanova

• 1 lata de atum

• 1 ovo cozido

• 1/2 cebola pequena

• 1 c. sopa de pickles

• pimento vermelho q.b.

• salsa picada q.b.

• maionese e ketchup q.b.

• bolachas de arroz sem sal

Preparação

1. Pique todos os ingredientes na picadora.

2. Coloque numa taça e envolva com maionese e ketchup a gosto.

3. Sirva com bolachas ou tostas.

http://www.pescanova.pt/produtos/delicias_do_mar_sem_gluten2


Produtos Associados

Delícias do Mar 
Sem Glúten

250 g

 


