
Sandes de queijo creme e delícias do mar

Dificuldade

Fácil

Tempo

Menos de 
15 min

Nº de pessoas

4 Pessoas

Ingredientes

• 1 emb. de Delícias do Mar Sem Glúten Pescanova

• 1 emb. de queijo creme com sabor a salmão

• 8 folhas de alface

• 4 pães de mistura pequenos

Preparação

1. Comece por lavar e secar as folhas de alface.

2. Corte em fio as delícias do mar.

3. Barre o pão, previamente aberto, com o queijo creme.

4. Coloque 2 folhas de alface em cada pão, recheie com as delícias e sirva fresco.

http://www.pescanova.pt/produtos/delicias_do_mar_sem_gluten2


Produtos Associados

Delícias com 
Forma de 
Lagosta

255 g

Delícias do Mar 
Sem Glúten

250 g

Lombinhos do 
Mar

250 g

     


