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Espetos de Nuggets de Pescada com Dois Molhos

Ingredientes

* 1 emb. de Nuggets de Pescada Pescanova
* Pickles qg.b.
* 6 azeitonas pretas descarocadas

* 2 iogurtes naturais

» Salsa e coentros g.b.

* Flor de sal g.b.

Dificuldade Tempo N° de pessoas
Facil Menos de 50u+
15 min Pessoas
Preparacao

1. Frite os Nuggets de Pescada conforme as instru¢des da embalagem e seque bem com papel
absorvente.

2. Para um dos molhos: pique os pickles e as azeitonas e misture num dos iogurtes. Para o outro
molho: pique a salsa e 0s coentros, junte ao iogurte, tempere a gosto com flor de sal e misture.

3. Sirva os Nuggets de Pescada com os molhos frios.


https://www.pescanova.pt/produtos/nuggets_de_pescada_panada
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Nuggets de
Pescada Panada

Embalagem: 1 kg



