
Camarão Vannamei IQF

Seleção de Camarão Vannamei proveniente das 
melhores origens e ultracongelado através do 
método IQF por forma a conservar melhor todas as 
propriedades nutritivas, textura e sabor.

Este produto deve ser cozinhado antes do seu 
consumo.

Embalado em formato granel de 10 kg, HOSO* e 
disponível nos seguintes calibres (peças/kg):

IQF 20/30
IQF 60/80

Espécie: Litopenaeus vannamei

*Head-on, Shell-on

Onde comprar:

Comércio Tradicional/Peixarias
Continente

Tacho
10 minutos

Frigideira
15 minutos

     

 

Por 100 g congelado:

413 Kj
98 kcal

5%

       

Dose de Referência para um adulto médio (8400 kJ / 2000 kcal)



Receitas

Camarão com 
Cogumelos

Ensopado de 
Marisco by Chef 
Miguel Mesquita

Espetadinhas de 
Camarão by 
Chef Miguel 

Mesquita

     


