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Medalhdes de Pescada do Cabo

Os Medalhdes de Pescada do Cabo da Pescanova
séo selecionados a partir dos melhores filetes de
pescada, nao tém pele nem espinhas* e sao
ultracongelados pelo sistema de congelacao IQF

; (Individually Quick Frozen) que permite manter
Medalhoes de e 5 inalteradas as propriedades nutritivas da pescada.

Pescada do
Cabo

B g 4009 Os Medalhdes de Pescada do Cabo vém
embalados individualmente a vacuo, para
conservar todo o sabor e propriedades nutritivas.

*Embora as espinhas sejam cuidadosamente

" o = . . .

|@]s| I-=]| retiradas, excepcionalmente podera encontrar
algumas.

Tacho  Microondas Forno

20 min. S min. 30 min. Este produto deve ser cozinhado antes do seu
consumao.

Onde Comprar:

Jumbo/Auchan

Comércio tradicional

E.Leclerc

Minipreco

El Corte Inglés

Intermarché

Lidl

Continente e Modelo Continente
Pingo Doce

Q) omesas |BAIXQ



Produtos Associados

Medalhdes de
Pescada do
Cabo

2 kg

Receitas

Batalha de
Pescada Vera
Fernandes VS

Vasco

Palmeirim -

Radio Comercial

Folhadinhos de
Pescada by
Lourencgo
Ortigao

Medalhdes de
Pescada do
Cabo

1 kg

Embrulhos de Embrulhos de Embrulhos de
Medalhdes de Pescada com Pescada com
Pescada com Legumes Mozzarella e
Couve e Cenoura Cogumelos ao
Tomilho

II:DoI.hado de Folhados de Mlezz)dalhﬁdes ‘de
eixe com Pescada by Chef esc_a aa
Tomate Kiko Baiana



